
о4

ryq;*mм

<,4о >, Lzlo/zeJ 2025r,

МУП <<Комбинrlт питания г. "Иркутска>>
МБОУ СОШ Nп И

Лагерь дневного пребывания

мЕню
13 день

NЬ рецептуры
rt сборllика

7-11 лет Эllергетич
. ценность

(ккал)

12 лет и
старше

Эllергетltч
. ценность

(ккал)В",*од _[
ак

,"rл l
Выход 

l

ТТК Ns907
ТТК Nq2261

169,70 1/60/10 "rJ,
M2017Ns173

Каша жидкая молочнzш из овсяной
кDчпы

11250 3 5 8,60 11250 3 5 8,60

ТТК Ns2147 Бутерброл <I IIкольный> ll45 116,70 Il45 116,70

Пром. выпуск хлеб пшеничный 1/50 ||,7,20

ТТК Nq721 Чай с молоком без сахара 1/200 81,83 l1200 81,83

Итого за завтрак: l sos __j
дГ,,-l

126,83 б15 
l

844,03

обе
TTK:ЮZO9Z- | Салат <Огурчы пикантные)

20Ml_
100,08 1/1 00 100,08

м2017 м102
Суп картофельный с бобовыми на

курином бyльоне
1lz00 l08,3 7 I1250 1з 5,5 5

М2016 Nsl2З Гренки из пшеничного хлеба 1l20
,7з,60 1l20

,lз,60

ТТК Nql004-18 Грулка куриная в сухарях 1/100 179,06 1/100 |,79,06

М2017 х'9з09 Макаронные изделия отварные 1/180 20]l,92 I1200 224,зz

ТТК Nq2140 компот из компотной смеси 11200 82,70 11200 82,,70

Пром. выпуск хлебi пшеничный Il40 9з,,lб l l/60+-
Пром. выгryск Хлеб ржаной 1160 _

900

Iз,7,94 1/60 l 1з,1.94

9,1,7,43 990 1073,89

l/200

\з2,92

Полднtик

Пром. выпуск Плоды и ягоды свежие ( \ 1/200

|l40

Il|25

зб5

1830

Пром.выгryск Хлебобулочное изделие(____J 1l40

Пром. выпуск Пудинг молочный <Чуло> |з2,92 Ill25

Итого за полдник: зб5

Итого за день пребыванlц: 1970

Начальник лагеря днев.ного

Зuu.rро".uо,двщ- l
вания {/

ъ,Q

oLII

|40,64

Итого за обед:
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