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Пояснительная записка  

к учебному плану для 1- 4 классов 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 71 им. Н.А. Вилкова 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Общие положения 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города  Иркутска средней общеобразовательной школы № 71 имени 

Н.А. Вилкова на 2024-2025 учебный год формируется в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Уставом МБОУ г. Иркутска СОШ № 71 им. Н.А. Вилкова; 

 иными нормативными правовыми документами, регламентирующими 

образовательную деятельность ОУ. 



2 
 

Учебный план является частью образовательной программы  и основным 

организационным механизмом еѐ реализации, который фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план для 1-4-х классов сформирован в соответствии с 

федеральным учебным планом  начального общего образования.  

 

Цель обучения на уровне НОО: создание условий для развития личности 

младшего школьника, реализации его способностей, поддержки 

индивидуальности. 

Задачи обучения: 

 создание условий для адаптации к школьной учебной деятельности; 

 создание условий для обеспечения образования в рамках 

общеобразовательных стандартов и выше, формирование функциональной 

грамотности; 

 развитие познавательных и коммуникативных способностей, создание 

фона эмоционального благополучия, усвоение этических норм, воспитания 

устойчивой мотивации к учебной деятельности; 

 формирование и развитие личностных качеств, общечеловеческих 

ценностей, интересов, воли, культурного поведения, гуманного отношения к 

окружающему миру, основ начальных этических понятий, экологической 

грамотности; 

 освоение младшими школьниками системы знаний, общеучебных и 

предметных умений и навыков; 

 формирование у ребенка интереса к учению и умения учиться; 

 формирование здоровьесберегающих навыков, обучение основам 

безопасной жизнедеятельности. 

Ожидаемые результаты: 

 сформированность умений социальной коммуникации младшего 

школьника с другими учениками и взрослыми; 

 развитие устойчивого познавательного интереса обучающегося, навыков 

анализа, рефлексии, проектирования при решении учебных задач и проблемных 

ситуаций; 

 формирование коммуникативной культуры и самостоятельности; 

 формирование нравственных и этических начал личности; 

 формирование положительной мотивации на обучение в основной школе и 

адаптации в ней; 

 готовность ученика к продолжению образования на уровне основного 

общего образования. 

 

 

Реализация учебного плана 
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На уровне начального общего образования сформировано 15 

общеобразовательных классов. 

 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

обязательными предметными областями:  

 «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский 

язык», «Литературное чтение»);  

  «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык 

(английский)»);  

 «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 

 «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» (учебный 

предмет: «Окружающий мир»); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет: 

«Основы религиозных культур и светской этики»);  

 «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство»);  

 «Технология» (учебный предмет: «Труд (технология)»);  

 «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»).  

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» осуществляется изучение модуля «Основы мировых религиозных 

культур», выбранный родителями (законными представителями) обучающихся. 

Данный выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. 

Иностранный язык во 2-4 классах представлен английским языком, при 

изучении которого предусмотрено деление на группы.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

 

Учебным планом МБОУ г. Иркутска СОШ № 71 им. Н.А. Вилкова 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОО: 

 для развития  у детей познавательных интересов,  формирования  

продуктивного мышления введен курс «Развитие познавательных 

способностей» в 1-ых классах;   
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  для становления экологической культуры младшего школьника, его 

познавательных, эстетических, эмоционально-нравственных и 

практических отношений с окружающей природной средой введен курс 

«Экология в красках и формах» во 2 классах, «Дом, в котором я живу» в 

3-х классах. 
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Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация может быть проведена с контрольными 

мероприятиями (в устной или письменной форме) и без контрольных 

мероприятий. 

Промежуточная аттестация с контрольными мероприятиями во 2-4 классах 

проводится по русскому языку и математике, по всем остальным предметам и 

курсам учебного плана промежуточная аттестация осуществляется по текущим 

оценкам данного учебного периода. 

Промежуточная аттестация с контрольными мероприятиями может 

проводиться в форме: 

 комплексной контрольной работы; 

 письменной контрольной работы; 

 диктанта, в том числе с грамматическим заданием. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. График 

проведения промежуточной аттестации утверждается отдельно приказом 

директора. 

 

Режим работы 

Учебный план в 1-4 классах реализуется в режиме 5-дневной учебной 

недели.  

 

В учебном плане соблюдены нормативы максимальной аудиторной 

нагрузки обучающихся, определенные нормами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 

  Обучение в 1-м классе в рамках применения адаптационного режима 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной недели и только в 1-ую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре 3 урока в день – по 35 минут каждый, один из уроков 

интегрированный, в ноябре, декабре – 4 урока по 40 минут каждый, 

январь-май  –  по 4 урока по 40  минут каждый). 

 выполняется рекомендация организации в середине учебного дня 

динамической паузы продолжительностью 40 минут; 

 обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Продолжительность учебного года в 1 классах 33 недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  



7 
 

  Максимально допустимая аудиторная нагрузка: 

1 классы –  21 час в неделю; 

2-4 классы –  23 часа в неделю. 

Количество уроков в день: 

1 классы – не более 4 уроков в день со второй четверти (1 раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры); 

2-4 классы не более 5 уроков (3 дня в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры).  

Все начальные классы занимаются в 2 смены. Начало занятий в 1-ой смене 

с 08.00, во 2-ой смене с 14.00. 
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