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.Щиректор мБоУ сош м71 им Н.А Вrалкова И.И Артамонова
(Ф.И.О. , поdпuсь)
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Jys рецепmvоьt нашr,оенованuе блюdа 7-]] леm Жzккйl ,ltл|Ы ЭIt (Ккоп)

зАвтрАк хЕ;щgz
TTKNs907/1
ТТКNs2З07

Сырник из творога с морковью с соусом
"КJryбничка" l/7 5lз0 220,56 l175lз0 220,56

M20l7Ns7 Бутерброд горячий с сыром 1l45 l41,10 Il45 141,10

M2004Ns684 Чай без сахара l1200 2,82 l1200 2,82
Промышленный выrryск Фрукт ( ) 1/ 1l

Итого за завтрак 550 550
оБЕд

M20l7Ng96 Рассольник "Ленинградский" со сметаной Il200l\0 92,60 I1250l|0 112,72

м2016]ф265 Рыба запеченнбI в сметанном соусе 1/1 00 113,40 1/1 00 11з,40
м20l7лэ305 Ри9 пригryщенный 1/t 80 2з9,95 ll20|J 266,50

TTKNs2324
Напиток из фруктово-плодовой смеси сушенной l1200 82,70 I1200 82,70

Промышленный выrryск Хлеб ржаной l/з0 44,04 1/50 7з,40
1ромышленный выrryск хлеб пшеничный 1/50 1|7,20 1/60 \40,64

итого за обед 770 689,89 870 789,3б
полдник

IТкNq825 Вареники из творога с маслом сливочным l/1 50/5 144,96 1l200l5 |92,з0
Н202ONs54-3гн Чайслимономисахаром l/1 80 .)<.)п l/l 80 ,ý .)п

Хлеб ржаной l/20 29,зб Il20 29,зб
Итого за полдник 355 l99,52 405 246"86
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Iромышенный выцrск
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