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,Щиректор МБОУ СОШ N9 71 им Н.А Вилкова И.И Артамонова
(Ф.И.О. , поdпuсь)
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ль рецеппvрьt IIаuмеповаttuе блюOа 7-1I леm эц(фоffiцеуh/ ЭЦ (Ккал)

зАвтрлк
м20l7лъ174 Каша вязкая молочн€ш DисовЕц I1200 279,10 1l250 348,1 0

ттклъ2147 Бутерброд "Школьный" 1l45 11б,70 1l45 l 1б.70
Н2020Jф54-3гн Чайслимономисахаром 11200 28,00 11200 28,00
Промышенный выпуск Хлеб ржаной 1/35 51,38 1/35 5l.з8
Промышешый выпуск хлеб пшеничlлый l/3 0 70.з2
Iромышешй выгryск Кондитерское изделие ( 1l 2l

Итого за завтрак
оБЕд

M2016N932 Салат из свеклы с сыDом 1l60 79,70 1i l00 \з2,74

M2017N988 Щи из свежей капусты на курином бульоне со
сметаttой

l1200l|0 ,78,24 ll250l10 94,95

М2017N9291 Плов из куриной грудки l/1 80 27 4,17 1l200 з04,38
м2017лъ342 компот из яблок 11200 l13.60 1/200 l lз,60
Iромышенный выгryск хлеб ржаной Il20 29,зб Il40 58,12
-Iромышешый 

выгryск хлеб пшеIlичrlый ll40 9з,76 l/60 l40.б4
Итого за обед 710 бб8,83 8б0 845,03

полдник
TTItNs907
TTKNs2162

Сырники из творога с соусом "Шоколадный" 2/60lз0 267,54 2160/з0 261,54

ТТКNs2З45 Напиток с витаминами и пребиотиком 1/1 80 66,96 1/1 80 66,96

Промыrшенвrй выпуск хлеб пшеничный 1/20 46,64 ll20 46,64

Итого за полдник 350 422,32 350 422,32

ответственный за питаrtие Николаева В.н

Зав.uроизводством Якимов С.Ф
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