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.Щиректор МБОУ СОШ Ns 71 им.Вилкова Н.А
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JYp рецепmурьt наuменованuе блюdа ,7-ДYtiew' Э.Y.?К"апi 12 леm ЭЦ (Ккал)
зАвтрАк C'l1fi|\'l,' Уtlr,, ll; :о

ГТКNs2l35 Макаронные изделия оr"ар".,е с ."rро, f!f! vаOiб /| з0 1l250 4з6,69
TTKNg2147 Бугерброд "Школьный" ----lа"

ц,,",:1'145 16,10 1l45 l l6,70
м2004лэ684 Чайбезсахара ---Ч >-l/2ш-Z /^*.1,28 |/200 2,28
Промышленный выпчск Хлебржаной Y ;;:iпýt /zэ,зв 1l20 29,зб
Промышленный выпуск Кондитерское изделие ( мармелад ) -zг )/

Итого за завтрак
оБЕд

М 2017 Ns 45 Салат из белокочанной кагryсты ll60 з5,9 1/1 00 60
м2017л!96 Рассольник "Ленинградский'' со сметаной l1200ll0 92,60 ll250l10 \12,72
M20l7Ns265 Плов из свинины l/1 80 489,00 I1220 597,54

TTK}I!2324
Напиток из фруктово-плодовой смеси сушенной

I1200 82,70 \/200 82,70

[ромышленный выпуск хлеб пшеничный 1l40 9з,76 l/60 |40,64
Промышленный выпуск Хлеб ржаной 1/30 44,04 l/40 58,72

Итого за обед 720 84б,81 880 1066,62
полдник

тткNь2lз1
TTKN92277 Котлета "Бабрики" с соусом ''Помидорка'' 1l70lз0 |11,26 I170lз0 ll\,26
м20l7}1ъз03 Каша вязкая пшеннаrI l/150 l57,4 l/1 80 l 88,80
Н2020J\Ъ54-2гн Чай с сахаром Il200 26,40 l1200 26,40
Промышленный выrryск хлеб пшеничный Il20 46,64 1l20 46,64

470 34|,70 500 373,10
uтветственный за питание
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