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ffiр
J{g рецепmуDьt наuменованuе блюdа 7-11лёtr, '/ 

12 леm ЭЦ (Ккал)

злвтрАк
М2020:цlЪ54-20к Каша жидкая молочнФI гречневая Ll200 l97,70 Il250 247,08

TTKNg2160 Бчтерброд "Сырный" 1l45 Iз6,25 ll45 1з6,25

Н202ONs54-7гн какао с молоком 11200 120,64 I1200 l20,64

1ромышленный выrryск хлеб пшени.lный l/35 82,04 1/3 5 82.04

lромышленшый выпуск Хлеб ржаной Il20 29,зб Il20 29,зб

Итого за завтрак 500 565,99 550 бl5,31

оБЕд
M2017N9102 суп картофельный с бобовыми 11200 108,37 1l250 l35,55

M2016N9123 Гренки из пшеничного хлеба 1l20 7з,60 \l20 7з,60

М2017N9З92
Пельмени мясные "Марлин" с маслом

сливочным
1/1 80/5 276,88 l1200 306,80

TTKNg2097 Напиток из свежемороженой ягоды 11200 100,59 1/200 l00,59

Промышленный выIryск хлеб пшеничный l/30 70,з2 1/60 l40,64

Промышленный выгryск Хлеб ржаной 1l20 29,зб 1/30 44.04

Промышленный выIryск Фрукт ( 1/ ll
итого за обед

полдник

м20I7лъ l74 Каша вязкая молочнrш из кукурузной крупы l/1 50 23 8,30 Il200 з l8,20

IткJф2з45
Напиток с витаминЕlми и пребиотиком

"Витошка"
1/l 80 66,96 l/l 80 66,96

Промышленный выIтуск хлеб пшеничный Il20 46,64 l/з0 46,64

l 350

Ответственный за питание П t ttК4r-lrП

Зав.производством

n"@
6ffi*

мЕню
организованное питание

@WW

-'\..-


