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Jyg рецепmурьt наuменованuе блюOа 7-11 леm ЭЦ (Ккал) ЗW ЭЦ Ккац)
зАвтрАк

TTKNq2l35 Макаронные изделиJl отварные с сыром 11200 349.з0 I1250 4з6,69
TTKл92l47 Бутерброд "Школьный" ll45 1l6,70 Il45 l16,70
M2004Ns684 чай без с€rхара 11200 2,28 11200 2,28

Промышленный выгryск Хлеб ржаной 1l20 29,зб Il20 29,зб

Промышленный выпуск Кондитерское изделие ( ) Il Il
Итого за завтрак

оБЕд
ТТкл922l0 Салат "ýу9ццц4" 1/60 44.7l l/l00 74.з0
M20l7N996 Рассольник "Ленинградский" со сметаной 11200l10 92,60 l1250l10 l|2,72
M20l7Ns265 Плов из свинины l/l 80 489,00 11220 597,54

ттк}ф2з24
Напиток из фруктово-гtltодовой смеси сушенной

l1200 82,70 11200 82,70

Промышлекный выrrуск хлеб пшеничный \l40 9з,76 l/60 140,б4

Промышленный вытlуск хлеб ржаной 1/30 44.04 ll40 58,72

итого за обед 720 84б,81 880 1066,62

полдник
TTKNs213l
TTKNq2277

Котлета "Бабрики" с соусом "Помидорка" Il70lз0 111,26 \170lз0 |||,26

м20 l7лъз03 Каша вязкая пшенн€UI 1/1 50 \57,4 1/l 80 l 8 8,80
Н202ONs54-2гн чай с сахаром l1200 26,40 1l20o 26.40
Промышленный выпуск хлеб пшеничный ll20 46,64 Il20 46,64

Итогqqд полдник _.--l п . л./ ./ 470 341,70 500 373,10
ответственный за питание

Зав.производством _ z


