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М рецепmурьt IIаuменованuе блюDа 7-11 леm ЭЦ (Ккал) '\*z";-, ,ЭЦТ,
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м2017лlъ71 qlgrlц натуральные свежие (Огурец) l/60 1/60
TTKNqSl0/1 Котлета "Нежная" l/50 100,20 1/50 100,20
Промышленный выпуск Булочка "Пикник" 1l40 lз1,04 1/40 l з 1,04
Н2020Ns54-2гн Чай с сахаром 11200 26,40 I1200 26,40
Промышленный выпуск Фрукт ( ) Il ll

Итого за завтрак
оБЕд

м2017м45 Салат из белокочанной кагryсты 1/60 ]ý q l/100 60,00
м20l7}lъl Oз Суп с макаронными изделиями и картофелем 1l200 78.20 1l250 98,22
M20l7Ns263 lqц, "з 

свинины 1/l 80 396,90 ll200 44|,60
ттклъ2097 Напиток из свежемороженой ягоды l/200 l00,59 11200 l00,59
Iромышленный выпуск Хлеб ржаной 1l40 58,72 l/50 7з,40
Iромышленный выпуск хлеб пшенлtчный 1/50 | |7,20 l/60 \40,64

итого за обед 730 787,51 8б0 9l4.45
полдник

TTKNs2l27 Каrryста тушенaш с мясом l/1 50 2\7,60 11200 з l0.00
TTKNs72l Чай с молоком без сахара 1/l 80 7з,70 l/1 80 7з,,70
Промышленный выпуск хлеб пшеничный 1l20 46,64 ll20 46,64

Итого за полдник 350 337,94 400 430,34
uтветственный за питание Николаева В.н

Зав.производством J Кадникова К,И.
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