
аq-";е*Z-}ф

ио.,Щиректора МБОУ СОШ Ne716 им. Н.А Вилкова Г.А Трикиша
(Ф.И.О. , поdпuсь)

"m
ль рецепmvрьt наuменованае блюdа 7-11 леm Э*lЙйыffqJуiеm ЭIt (Ккал)

зАвтрАк
TTKNs820/l Запеканка из творога с повидJIом ll150l20 з l8,65 Il|50l20 з l8,65

м20l7хъ7 Бутерброл горя.tий с сыром 1l45 141,10 Il45 141,10

м2004J\ъ684 Чай без сахара l/200 2,82 11200 2,82

Промышленный выпуск хлеб пшеничный 1l20 46,64
Iромышленный выгryск Фрукт (Яблоко) Il 1l

Итого за завтрак

оБЕд
м20l7лъ82 Борщ с кагryстой и картофелем со сметаной I1200l\0 87,30 11250l10 106,50

П2001N9l62 Пе.Iень по - строгановски с соусом см9танным 1170l30 353,85 1l70lз0 з53,85

M20l7Ns128 Картофельное пюре 1/1 80 200.28 l1200 ))) 7.)

тткль2з45 Напиток с витамиIlами и пребиотиком
"Витошка" l/l 80 66,96 1/l 80 6|6,96

Промышленный выпуск хлеб пшени.lный |/40 q] 76 I160 |40,64
Промышленный вытrуск Хлеб ржаной 1/30 44,04 l/50 7з,40

tr,lтого за обед 740 84б,19 850 963,67
полдник

М2020Jф54-20к Каша жидкм молочная IтечневЕц l/1 50 |48.62 11200 |97,70
Промышленный выпуск Сок фруктовый l/l 80 77,94 l/1 80 77,94
Промышленный выпуск Хлеб рrканой 1l20 29,зб 1l20 29,зб

итого запоуffиv 350 255,92 400 305,00
отвgтственный за питание

Зав.производvтвом / 
' ''Zz'/

мЕню
организованное питание
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