
ответственный за питание Николаева В.н

Зав.производством Кадникова К. И.
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организованное питанl

.Щиректор МБОУ СОШ N9 7l им Н.А Вилкова И.И Артамонова
(Ф.И.О. , поdпuсь)
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"|lb рецепmурьt нсtuменованuе (lлюdа 7-1 l леm эц(фr'7леm ЭIt (Ккап)
зАвтрАк

М20l27Nsl7З
Каша вязкая молочнаrI из овсяной крупы с
маслом сливоIIным

\1200 287,з0 l/250 358,60

TTKNs2l47 Бутерброд "Школьный" Il45 l l6,70 1l45 l l6,70
Н2020Ns54-Згн Чайслимономисахаром I1200 28.00 11200 28,00
Промышленный вытryск хлеб пшеничный Il20 46,64 1l20 46.64
Промышленный выпуск Кондитерское изделие Il40 1l40

Итого за завтрак 505 555
оБвд

п200lJФз4 Свекольник на курином бульоне со сметаной 1l200ll0 95,20 1l250l10 1 16.10
TTK}lb23l0 Соте "Курочка ряба" l/100 |76,60 1/100 l76.60
М2017NsЗ10 Картофель отварной 1/l 80 170,78 l1200 l90.08
TTKNg2 l 40 компот из компотной смеси Il200 82,70 Il200 82,70
Промышленный выгryск Хлеб ржаной ll20 29,зб 1l40 58,72
Iромышленный выпуск хлеб пшени.tный 1l40 9з,76 l /60 |40,64

итого за обед 750 б48,40 860 764,84

полдник

м 20l7 ]\ъз95
Вареники с картофелем с маслом сливочным

1/1 50/5 215,96 1 /1 80/5 258,17

TTKNg2345 Напиток с витаминами и пребиотиком l/l80 66,96 1/180 66.96
Промышленныfi выпуск Фрукт ( Апельсин) 1l Il
Промышленный выгryск Хлеб ря<аной 1l20 29,зб ll20 29.зб

Итого за полдник


