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,Щиректор МБОУ СОШ цЕ
сь)

День l0

м рецепmvоьt Y|,*йпwйнманй блюdа 7-1 I леm ЭЦ (Ккац) ] 2 .цеm ЭЦ (Ккоц)
XlfficY зАвтрАк

м20l7л!71 Овощи натуральные свежие ( 1/30/30 llзOlз0
ттклъ510/1 Котлета "Нежная" l/50 l00,20 l /50 l00,20
1ромыrпленный выпуск Булочка "Пикник" |/40 lз1,04 1l40 lз 1,04
Н202()ЛЬ54-2гн Чай с сахаром 1/200 26,40 Il200 26,40
Промыrпленный выпуск Фрукт ( Il ll

Итого за завтрак
оБЕд

TTKJ\92092 Оryрцы пикантные ll60 60,0l 1/100 100,08
м2017льl l2 Суп с макаронными изделиями и картофелем l1200 78.20 1/250 98,22
м2017JФ263 Раry из свинины 1/l 80 з96,90 I1200 441.,60
ТТкл'92097 Напиток из свежемороженной ягоды 11200 100,59 I1200 100,59
Промыrшленный выпуск Хлеб ржаной 1l40 58.72 1/50 7з,40
Промыruленный выпуск хлеб пшеничный l /50 1|7.20 l/60 l40,64

итого за обед 730 811,62 860 954,53
полдник

TTK},l's2127 Кагrуста тушеная с мясом l/l 50 217,60 11200 290,20
TTK}{'q721 чай с молоком без сахара 1/l 80 73,70 1/l80 7з,70
Промышленный выrryск хлеб пшеничный ll20 46,64 Il20 46,64

350 337,94 400 4l0,54
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мЕню
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l
[иректор МБОУ СОШ Ii й2}/hф, .щень12

J|ГР Dецепmvоьt зХ .iлюdа 7-1I леm ЭЦ(Ккм) 12 леm ЭЦ (Кка0
XJ иеr;,;" ЗАВТРАК

м2017Nъ71 Овощи натуралiБЁс".*"" ( li50 1i50
М20l7NsЗ9jj Вареники с картофелем и маслом сливочным 11200 260.00 ll250 325,00Н2020N54-бгн Чайсмолокомисахаром 1/200 53,00 I1200 5з,00Промышевный вытryск хлеб пшеничный 1l25 58,60 |/40 93,76
1ромышеввый вытryск Хлеб ржаной l/25 з6,70 Il25 36,70
Iромыщенный :sыIryск Кондитерское изделие ( ) Il l/

Итого за завтрак
оБЕд

M20l7M7l Овощи натуральные свежие ( l/60 l/l 00
м2017м392: Пельмени мясные "Марлин'' с маслом

сливочным 11200 306,80 1l250 з83,50
TTltM2l40 компот из компотной смеси l1200 82"70 1/200 82"70
1ромышенный выrryск Фрукт ( ll 1/
rромышспный выrryск Хлеб ржаной l/30 44,04 ll40 58,72
Iромыщеццый вытryск хлеб пшеничный ll40 9з,76 Il60 l40,64

Итого за обед

полдник
TTKNq2l35 Макаронные изделия отварные с сыром l/1 50 262,30 11200 349,30
N,{200,1N9684 Чай без сахара 1l200 2,82 l/20o 2,82
Iромышенный выrryск Хлеб ржаrIой Il20 29,зб ll20 29,зб

lIтого за полднIIк 370 294,48 420 381,48

ответственн:ый за питанис

Зав,производ;ством
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